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Comment les medecins generalistes
ont adapte leurs lieux d’exercice et
leurs organisations au debut
de la crise sanitaire ?

Matthieu SCHUERS
DUMG Rouen, CNGE
Pas de liens d'intérét a declarer

www.congrescnge.fr 0 O #CNGE2021



CQ%QRES 16 - 18 JUIN Bordeaux

NA 202 gEAg%XPOSITIONS
=it _/;w
Strategie de prise en charge de |I'epidemie

* Endiguement de la maladie (malades et leurs contacts)

* Allongement du delai de contamination par des regles de
distanciation sociale

* Reduction de l'impact de la maladie par
* Lestraitements issues de la recherche
e Lavaccination
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Role des soins primaires

* Prendre en charge les patients présentant des symptomes
evocateurs de COVID

* Prise en charge ambulatoire des patients avec forme legere ou moderee
* Identification et orientation des patients avec forme grave

* Maintenir le suivi de 'ensemble des patients suivis en soins primaires
(maladies chroniques, soins non programmes hors COVID...)

* Dans des conditions optimales de securite, pour les patients et les
soignants...
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En France : quelle strategie ?

* Phase pre-epidemique (Guide methodologique, Février 2020)

l1l. ORGANISATION SANITAIRE

3.1 Une organisation qui repose sur le plan ORSAN REB ........ccccceeeeeeciivnreeeneccccennenn.
3.2 Le principe d’'une prise en charge gradug@e...........ceeevveeiiieiieeeeeecciceeee e e
3.3 Un 1* niveau : établissements de santé habilités pour le Covid-19
3.4 Un 2% njveau : établissements de santé de 2°™e ligne ........cceeeeeecneceesrecneeneen,
3.5 Un 3®M niveau pour le stade EpidémiqUE ........ccucvveieeeeeieiieiceriie e eeenens
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En France : quelle strategie ?

* Phase epidemique (Guide méthodologique, 13 Mars 2020)
 Place importante de la téléconsultation
* Respect des regles de distanciation au sein des structures de soins

* Mise en place de parcours de soins spécifiques en soins primaires (centres
COVID) non evoquee

* Strategies de prise en charge des patients hors COVID non evoquées

* Messages parfois contradictoires sur l'interét ou non de consulter en
medecine générale
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PEUT-ON PRENDRE RENDEZ-VOUS
CHEZ LE MEDECIN SION N'A PAS DE
SYMPTOMES DU CORONAVIRUS ?

BFMTV REPOND A VOS QUESTIONS

Un retour a I'école le 11 mai "va nécessiter des ameénagements importants” FACEAU
(secretaire national du syndicat des personnels de direction/BFMTV) conomwnps

BFM TV, 14 avril 2020
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* Decrire la maniere dont les medecins generalistes ont modifie leurs
lieux et modalités d’exercice, afin de maintenir et sécuriser |'offre de
soins en debut de phase épidemique.

* |dentifier les facteurs associes a ces modifications.
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Methode

* Enquéte flash nationale aupres des médecins generalistes

* Questionnaire congu par une equipe pluridisciplinaire (MG, santé
publique, épidémiologie)
* Equipements de protection individuelle
Mesures d’hygiene
Changements organisationnels
Parcours de soins spécifiques
Sources d'information

* Questionnaire teste aupres de 24 MG
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Methode

* Questionnaire envoyé par mail
* Donnees recueillies entre le 14 et le 212 mars 2020

* Recrutement via les listes de contacts des societés savantes de
meédecine generale (25 000 contacts, soit environ 54% de la
population d'étude)
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Resultats

2021 5%
peEs ExpPosiTiONS

T481 survey openings

A

5491 complete questionnaires 1990 incomplete questionnaires excluded

i

™,

66 duplicates excluded

5425 remaining questionnaires

l

Survey sample n—>5425

Moyenne d'age : 45,8 ans (ET : 12,2)
Femmes: 2 914 (53,7%)

Type d'exercice
Isolé : 1 035 (19,1%)
Monoprofessionnel : 2 226 (41%)
Pluriprofessionnel : 2 164 (39,9%)

Secretariat (physique ou non) : 4 450 (82%)

Consultations libres : 1 383 (25,5%)
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"Resultats

_m_ Multipo | p

Masques (4 699, 86,6%) 82,6% 86,8% 88,3% <0,001
Lunettes de protection (1 402, 25,8%) 30,1% 23,1% 26,6% <0,001
Surblouses (1148, 21,2%) 18,6% 18,6% 25% <0,001
Gel a disposition des patients (2 874, 53%) 41% 50,3% 61,5% <0,001
Supports de communication (4 603, 84,8%) 74,3% 86,8% 88,9% <0,001
Désinfection des salles d'attente (4 308, 79,4%) 77,3% 77,5% 82,4% <0,001
Désinfection mains entre patients (5322, 98,1%) 97,3% 98,3% 98,2% 0,104
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"Resultats

_m_ Multipo | p

Reéorganisation secrétariat (2 649, 59,5%) 55,8% 54,9% 65% <0,001
Consultations libres (1 383, 25,5%)
Annulees (482, 34,9%) 34,6% 35% 34,9% 0,994
Adaptées (521, 37,7%) 53% 55% 63,7% 0,017
Réorganisation activite (3 849, 70,9%) 68,2% 68,7% 74,6% <0,001
Salles d'attente dédiées (2 315, 42,7%) 28,9% 33,8% 58,4% <0,001
Plus de consultations a distance (3 605, 66,5%) 65,2% 64,5% 69% 0,004
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“Modification de I'activité

'ﬁ' 85,9%
B s
s

Plus de consultations a
distance
(3 605, 66,5%)

Parcours de soins spécifique
(1972, 36,4%)
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°°°°° Plus de consultations a Parcours de soins
distance specifique
aOR (95% Cl) P value aOR (95% ClI) P value

Age 1.00 (0.99 to 1.00) 0.35 1.00 (0.99 to 1.00) 0.08
Gender

Male 1 1

Female 1.13 (1.00 to 1.27) 0.92 (0.82t01.04)  0.17
Type of practice
Alone 1 1

Mono 0.95 (0.81 to 1.11) 0.49 1.54 (1.30 to 1.84)

Multi 1.16 (0.98 to 1.36) 0.08 2.84 (2.40 to 3.38) <0.001
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Perspectives de recherche

* Poursuite des travaux d’/ACCORD sur 'organisation des soins
primaires en contexte de crise sanitaire.

* Impact de la crise sanitaire sur le recours aux soins et la
consommation de soins

* Majoration des consommations de psychotropes (EpiPhare, 2021)

* Impact de la crise sanitaire sur I'etat de sante de la population hors
COVID
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* Plan blanc ambulatoire

* Accompagnement des professionnels de soins primaires dans la
creation d'organisations territoriales de soins

* Systeme de sante hierarchise, dont les soins primaires
constitueraient le socle
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"Conclusion

240U SHOULD BE.PROUD m:
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Merci de votre attention!

How GPs adapted their practices and organisations at the beginning of COVID-19 outbreak: a
French national observational survey.

Saint- Lary O, Gautier S, Le Breton J, Gilberg S, Frappe P, Schuers M, Bourgueil Y, Renard V.
BMJ Open 2020;10(12):e042119.

www.congrescnge.fr 0O O #CNGE2021



